UROFLOWMETRIE - POUCENI

VézZeny pane,

jste objednén k vySetieni proudu moce, které se pouziva k vySetfeni funkéniho
stavu dolnich mocovych cest, k eventualnimu nastaveni, ipraveé ¢i kontrole
spravné lécby Vasich moc€ovych obtizi.

K tomu, aby vySettfeni bylo opravdu smérodatné, je nutno, abyste vymocil Vas
zvykly objem moce, nejméné ale 150-200 ml moce do specialniho pftistroje -
uroflowmetru, ktery proud moci pomoci pocitace zachyti a pak jej nasledné
vyhodnotim.

Proto je nutné pied vySetfenim:
1. alesporii 2 hod. pied vySetienim nemocit
2. béhem této doby vypit 1,5 — 2 | tekutin
3. vyCkat nuceni na moceni —\ tomto okamZiku zaklepat na dveie
urologické ambulance, kde vyse popsané vysetieni probéhne

Dodrzenim téchto zdsad bude vySetfeni pfinosem, nebude nutno jej opakovat a
tim uSettite svlj Cas straveny ve zdravotnickém zatizeni.
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